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I1 - A1 - ،،،،، بیمارستان در خانه نوعی

خدمات بیمارستانی دولتی 

است که مراقبت درمانی 

هم سطح بیمارستان را برای 

شما در راحتی و خلوت خانه 

خود تان فراهم می کند.

در یک وضعیت اورژانسی 

سلامتی قرار گرفتید، بلافاصله با 

سه صفر )000( تماس بگیرید.

اگر نگرانی دارید یا اگر وضعیت 
شما تغییر کرد، با خط کمک 

اضطراری بیمارستان در خانه 
تماس بگیرید:

1800 000 644

 وقتی که در بیمارستان در خانه خود

 )My Home Hospital( بستری می 
شوم چه اتفاقی می افتد؟

بستری شدن
شما تحت مراقبت پزشک بیمارستان در خانه خود که 

مراقبت از شما را نظارت خواهد کرد، در بیمارستان در 

خانه خود بستری خواهید شد.

طرح مراقبت
 هماهنگ  کنندگان مراقبت بیمارستان در خانه خود

)My Home Hospital Care Coordinators(، همگی 
 پرستارهای با تجربه ای هستند و برنامه مراقبت شما 

را با مشارکت شما، سرپرست و تیم مراقبت های 

درمانی تان به پیش خواهند برد. 

اولین ملاقات در خانه
یک پرستار به خانه شما خواهد آمد تا مراقبت های 

اولیه را ارائه دهد. آنها همچنین فناوری های درمانی را 

در خانه شما راه اندازی می کنند و به شما )و عزیزان یا 

سرپرست تان) نحوه استفاده از آن را نشان می دهند. 

این کار شامل یک تبلت صفحه-لمسی و دستگاه هایی 

برای اندازه گیری و ثبت آزمونهای سلامتی مانند تب، 

فشار خون و نبض شما است.

درمان

پرستارهای بیمارستان در خانه خود یا سایر کادر 

درمان، که ممکن است شامل پزشکان هم بشود، 

به طور روزانه شما را در خانه ملاقات می کنند 

تا مراقبت های مورد نیاز تان را ارائه دهند. همه 

ملاقات ها توسط یک هماهنگ کننده بیمارستان در 

خانه خود برنامه ریزی خواهند شد.

ترخیص

با بهبود وضعیت شما، پزشکان شما درباره ترخیص تان 

از بیمارستان در خانه خود با شما صحبت خواهند کرد.

مراحل بعدی

برای بیماران بیمارستان در خانه خود:

Farsi | ،،،،،

هماهنگ کننده مراقبت های بیمارستان در خانه با پزشک 

عمومی و سایر ارائه دهندگان مراقبت همکاری خواهد 

کرد تا اطمینان حاصل شود که انتقال آرام به تیم معمول 

مراقبت های درمانی شما به آسانی انجام پذیرد.



شما می توانید در تخت خواب خود تان 

بخوابید و غذایی را که دوست دارید بخورید. 

آیا من واجد شرایط بیمارستان در خانه 
می باشم؟ 

برای اینکه واجد شرایط بیمارستان در خانه باشید، شما باید:

رضایت تان را اعلام کنید؛ بستگی به خودتان دارد که   √
بخواهید در خانه معالجه شوید

توسط پزشک عمومی، متخصص، پرستار متخصص یا   √
از خدمات آمبولانس آسترالیای جنوبی )SAAS( به بخش 

اورژانس بیمارستان ارجاع شوید. 

نیاز به مراقبت در سطح بیمارستانی برای وضعیت   √
جسمی دارید  به نحوی که مراقبتهای بیمارستانی در 

خانه ایمن و مناسب باشد. 

در منطقه کلانشهری آدلاید یا در مناطق منتخب حومه   √
شهری زندگی کنید

برای برقراری و دریافت تماس تلفنی به تلفن همراه یا   √
تلفن ثابت دسترسی داشته باشید

یک محیط خانه امن برای خود و کادر پزشکی که این   √
خدمات را ارائه می دهند داشته باشید.

چرا بیمارستان در خانه را انتخاب کنم؟ 

شما می توانید در راحتی در خانه خود 

مراقبت دریافت کنید و زمان بیشتری را با 

عزیزان و حیوانات خانگی تان بگذرانید.

بیمارستان در خانه، یک بیمارستان دولتی 

استرالیای جنوبی است و از استانداردهای 

بالای یکسانی برای مراقبت بالینی، ایمنی 

بیمار و امنیت اطلاعات شخصی شما 

برخوردار است.   

عزیزان و دوستان می توانند در هر زمان 

که برای شما مناسب باشد، به ملاقات 

شما بیایند.

بیمارستان در خانه 
چیست؟

بیمارستان در خانه خدماتی دولتی در سطح 

خدمات بیمارستان است که مراقبت های 

درمانی را در آسایش و خلوت خانه خود 

مردم برای شان فراهم می کند. 

خدمات بیمارستان در خانه:

به صورت 24 ساعت شبانه روز و 7 روز   •
هفته در دسترس بیماران واجد شرایط 

عموم جامعه  قرار دارد

طوری طراحی شده است تا مراقبت   •
های درمانی در خانه را برای شرایط حاد 

پزشکی ارائه دهد که مراقبت در خانه 

ایمن و مناسب تلقی می شود  

در صورت لزوم، مراقبت را با بکارگیری   •
پرستاران، پزشکان، پیراپزشکان، برخی 

خدمات رادیولوژی، ازمایش خون، دارو 

و سایر خدمات حمایتی مانند وعده های 

 غذایی و مراقبت های شخصی ارائه 

می کند.  

برنامه های مراقبت شخصی را ارائه   • 
می دهد که با مشارکت شما و تیم 

 مراقبت های درمانی معمول شما 

ایجاد شده است.   

چگونه می توانم به بیمارستان در خانه 

خود دسترسی پیدا کنم؟

اگر به بیمارستان در خانه خود ارجاع شده اید، یکی از هماهنگ 

کننده های مراقبت با شما تماس خواهد گرفت تا در مورد 

معیارهای واجد شرایط بودن شما، از جمله موارد ذکر شده 

صحبت کند. 

شما، عزیزان تان یا سرپرست تان این فرصت را خواهید 

داشت که هرگونه سوالی که ممکن است داشته باشید را 

بپرسید. در صورت لزوم، هماهنگ کننده مراقبت همچنان با 

شخص ارجاع دهنده تماس خواهد گرفت تا اطلاعات بیشتری 

کسب کند.

در مدت 30 دقیقه پس از دریافت تمام اطلاعات مورد نیاز، 

بیمارستان در خانه یا شما را پذیرش می کند و به شما اطلاع می  

دهد که اولین ویزیت شما چه زمانی خواهد بود، یا برای گفتگو در 

مورد هماهنگی های جایگزین با ارجاع  دهنده تماس میگیرد.


