Vién dat Am dao Noi tiét to
Progesterone

T& théng tin nay da dwoc bién soan dé gitp quy vi hiéu ly do tai sao bac s§ hoac ni
ho sinh thudng khuyén dung vién dat am dao noi tiét té progesterone. Td théng tin
nay c6 bao gbm hwdng dan cach dét progesterone vao trong am dao.

Vién dat Am dao Noi tiét to
Progesterone la gi?

M6t loai thubc (vien nang mém) dé bd sung noi tiét
t6 dung dé dat vao trong &m dao. Day 13 loai thubc
khéng dung dé uéng.

Tai sao dung thuéc nay?

Viéc st dung thudc dat am dao chira progesterone
lam gidm nguy sinh con sém (sinh non). Cac bé sinh
non c6 nguy co’ gap cac van dé vé hanh vi va sirc
khde ngan han va lau dai.

Tai sao t6i lai dwoc yéu cau
bat dau s dung thuoc nay.
+  Cb t& cung cta ban bi ngan, hoadc

e Ban da tieng bi sinh non trwédc 34 tuan, hodc

+  Ban d3 tirng bi hw thai (sdy thai, thai chét lwu) &
giai doan 16 dén 24 tuan.

Lam sao dé lay thuéc nay?

Bac sy hoac nr hé sinh sé ké toa cho ban. Ban c6
thé cAm toa thudc tdi bat ct hiéu thubc Tay nao.

Dé c6 thém théng tin

Dich vu Théng tin vé Thuéc men cta Hé théng Hiéu thuéc tai Nam Uc

Bénh vién Phu nir va Tré em

Dién thoai: (08) 8161 7555 (9 gid sang — 5 gi¢ chiéu Cac ngay trong tuan)
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Thudc nay c6 tac dung phu
khong?

M6t s6 ngudi co thé s& cam thay nglra am dao. Mot
sO cac tac dung phu hiérp gap bao gém dau dau, mac
6i, 6i mlra va tdo bon. Néu ban bj bat clr triéu chirng
nao, vui long lién lac véi bac sy hodc ni ho sinh dé
dwoc tw van.

Toi co6 can phai tra tien thuoc
progesterone khéng?

Co. Medicare sé& chi trd mot phan chi phi nay. Néu
ban khong hoi da diéu kigan dé (;é Mgdicare, ban co6
thé’sé phai trd toan bo tién thuéc. Néu ban cé thé
chiét giam (thé concession) hodc c6 dang ky trong
chwong trinh hd tro tién thubc CTG (H6 tro tra tién
chénh léch), thubc progesterone sé ré hon nhiéu.

To6i con nén biéet

nhirng diéu gi nira?

Ban sé& can dung thubc nay hang ngay cho dén khi 36
tuan thai. Sau khi dat thudc, tét nhat Ia hay doi:

* 15 phit trwdc khi tam voi hodc

tam bon
* 30 phat trwée khi quan hé tinh duc
Néu ban bi chdy mau hodc chay diph tr am 5360,
hoac bj dau chuyén da (con dau dén va di deu dan),
hay goi cho bac sy hoac nlr hd sinh ngay lap twc.
Néu hién tai ban dang hut thudc, viéc bd thubc hoan
toan sé giup giam nguy co con ban bi sinh non. I-jéy
noi chuyén véi bén cung cap dich vu cham soc vé
céac lya chon gitp ban bd thuéc.
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""" Cach dung Vién dat Am

dao Progesterone?

(Tham khao phan hwéng dan st dung trong géi thube)

Thoi gian dat thudc phu hop
nhét |a vao budi t6i truwdc khi di
ngu.
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4 ©  Khéng dwoc ubng. Day Ia
thubc dat am dao.

Rra tay béng xa bong va nuéc. 3 © Lay thudc dat ra khai hop thudc.

Ban cd thé 1am &m vién . Nhe nhang day vién thuéc vao
thubc dat bang cach nhing . sau nhéat co thé bén trong am
vao nuéc lanh vai giay dé dé : dao vi ban c6 thé dung ngén tay
dat hon. " hoac dung cu dat kem theo.

C6 thé ban sé muén dung bang

8 . Rra tay bang xa bdng va nwoc. © vé sinh trong quan I6t d& phong

c6 dich am dao chay ra khi vién
dat bi tan ra.




