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 آمادگی برای رفتن به بيمارستان 
 (GA) و بيهوشی عمومی 

 
 

 .و يا  درمان دندان می باشد (GA)اطلاعات زير پيرامون رفتن به بيمارستان  برای انجام بيهوشی عمومی 
 
 
 

 کودکان با نياز های خاص
 

لطفا قبل از رفتن به بيمارستان، نياز های خاص فرزند 
مانند نيازمندی های ويژه کودکان مبتلا به آتيزم، (خودتان 

را با کارمندان درمانگاه ) سندروم داون يا تأخير در رشد
 .در محلتان درميان بگذاريد مدارسدندانپزشکی 

 
 اوقات پذيرش

 

قع به آنجا بيمارستان به شما توضيح خواهد داد که چه مو
افرادی که می آيند به ترتيب نوع عمل و نه به . برويد

موارد فوری .  ترتيب ورودشان در نوبت قرار می گيرند
در اين خصوص  –و تأخير هايی هم ممکن است پيش آيد 

 .کارمندان شما را آگاه خواهند نمود
 

 در بيمارستان
 

 و  مورد بررسی واقع می شود شما مشخصات
فرزندتان يک دستبند می گيرد که نام وی روی 

 .آن نوشته شده است
 

  يک پرستار کودک شما را ملاقات می کند  و
توضيح می دهد که در طول روز چه اتفاق 

 .خواهد افتاد
 

  متخصص بيهوشی کودک شما را معاينه خواهد
کرد تا معلوم شود برای بيهوش شدن مشکلی 

 نداشته باشد
 

 شما می خواهد که يک  متخصص بيهوشی از
پرسشنامه ويژه رضايت را برای بيهوش کردن 

 کودکتان امضا کنيد
 

  يک متخصص پزشکی ممکن است کودک شما
را معاينه نمايد و از شما بخواهد يک پرسشنامه 
 ويژه رضايت را برای انجام عمل امضاء کنيد

 

  اگر قرار باشد ماده بيهوشی را با تزريق به
ن است يک کرم بی حس کودک شما بدهند، ممک

 تزريق سرم به رگ کننده روی پوست در محل
 . کنند استعمال

 
کودکان معمولا تا محل اتاق انتظار کنار اتاق عمل راه 

يکی از والدين يا مراقبين کودک  ممکن است . می روند
در اتاقی که به او ماده بيهوشی می دهند حضور يافته و 

 .باشد وقتی که او را بيهوش می کنند آنجا

روزه (و نه آشاميدنی  غذانه 
 )گرفتن

 

کودک شما بايد قبل از بيهوشی عمومی روزه 
 ).مترجم -غذايی نخورده باشد (باشد 

ساعت قبل از زمان تعيين شده  6برای مدت 
ماه نبايد  6برای انجام عمل، کودکان بزرگتر از 

مصرف ) شامل شير و آب(غذا و يا نوشيدنی 
 . نمايند

قبل از اينکه به بيمارستان برويد در مورد نياز 
به پرهيز کودکتان از غذا و آشاميدنی شما را 

 . راهنمائی خواهند نمود

اگر در موقع بيهوشی و يا پس از آن در معده 
غذا و يا نوشيدنی باشد خطر دارد چون ممکن 

 .است محتويات معده وارد ريه ها شود
 

چيزهايی که بايد با خودتان به 
 يمارستان بياوريدب
 

  يا / دارو، قرص، شربت وهر نوع
ويتامين که کودک شما اکنون مصرف می 

 کند
  

 لباس اضافه تر برای تعويض لباس 
 

 آرامش  پتویيا کودک  دلخواه اسباب بازی
 بخش او

 

  در صورت نياز(پوشک( 
 

  اگر از بطری شير می (يک بطری شير
 ) خورد

 برای بعد از عمل  –
 

  يا غذايی که کودک يک پياله مخصوص
پس از هر نوع عمل (شما ترجيح می دهد 

 )به مريض غذا و نوشيدنی داده می شود
  
  وسايل خاصی مانند ليوان يا تخته

 مخصوص شکسته بندی استخوان 
 

  محفظه مخصوص افشانک ونتولين و
)spacer( 
 

 پرسشنامه درخواست خدمات پزشکی 
 

  کتاب آبی رنگ(دفتر سوابق پزشکی( 
 

  مديکر، کارت مراقبت بهداشتی، يا کارت
 .کارت بيمه بهداشتی خصوصی

 
 

 



  عمل جراحی هنگام
هنگامی که کودک شما به خواب رفت، کارمند  

که  –شما را به بخش کودکان هدايت می نمايد 
معمولا در واحد عمل های جراحی روزانه قرار 

اتاق / توصيه می شود شما در اين بخش. دارد
والدين بمانيد تا اينکه کودک شما از اتاق به هوش 

خيلی مهم است که .  بيرون آيد recoveryآمدن 
دکتر ها بتوانند در صورت نياز با  شما تماس 
د را بگيرند، از اين رو، اگر می خواهيد اين واح

 .ترک کنيد کارمندان آنجا را آگاه نمائيد
  

 پس از انجام عمل جراحی
 

کودک شما را به محل به هوش آمدن 
recovery هنگام بازگشت از .  انتقال می دهند

اتاق عمل، هنوز هم ممکن است به دست کودک 
اين در صورتی است  –شما سِرُم وصل باشد 

 .که هنوز او به داروئی نياز داشته باشد
 

و ) تهوع(داروها نظير داروی ضد استفراغ 
مايعاتی که به وريد تزريق می شوند از طريق 

قبل از اينکه شما به .  سرم به او داده می شود
خانه برويد، پرستار سرم را از دست کودک شما 

 .جدا می نمايد
 

وقتی که کودک شما در محل به هوش آمدن 
recovery  کم  می باشد، غذا و نوشيدنی ها کم

 .به او داده می شود
 
 

والدين اجازه ندارند به اتاق به هوش آمدن 
recovery بروند. 

 
هوش ه اغلب پس از عمل، کودکان در اتاق ب

ساعت  2تا  1½ برای مدت  recoveryآمدن 
 . و برخی اوقات بيشتر می مانند –
 

 در خانه –بعد از بيمارستان 
 

اگر در ساعات اداری راجع به پيشنهاد درمان 
دندان، بيهوشی عمومی يا عمل هر نوع نگرانی 

تماس  مدارسداريد، با درمانگاه دندانپزشکی 
گرفته و با کارمندان آنجا گفت و شنودی داشته 

 .باشيد
 

اگر در خارج از ساعات اداری هر نوع نگرانی 
 راجع به دندان داريد به 

healthdirect Australia )ثهل 
)  استراليا - مستقيم بهداشت - دايرکت
برای گرفتن   222 022 1800شماره 

  .راهنمايی تماس بگيريد
 
 
 

 بيشتر آگاهیبرای 
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